SEMANA
INTERNACIONAL
DO CEREBRO

11 a 18 deMarcode 2017

CEREBRO E ACTIVIDADE FiSICA
SESSAO DE ABERTURA - 12 DE MARCO

CENTRO DE MEDICINA DESPORTIVA DE LISBOA, ESTADIO UNIVERSITARIO
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ABERTURA DA SESSAO
Prof.2 Isaura Tavares - Presidente da Sociedade Portuguesa de Neurociéncias - SPN

Prof.2 Ana Sebastiao - Diretora do Colégio Mente-Cérebro da Universidade de Lisboa - ULisboa

EXERCICIO FiSICO: 0 QUE MUDA NAS NOSSAS CELULAS DO CEREBRO?

Prof.2 Maria José Diégenes - Faculdade de Medicina de Lisboa, Instituto de Medicina Molecular - ULisboa

ACTIVAMENTE: POR O CEREBRO A ANDAR
Prof.2 Ana Verdelho - Faculdade de Medicina de Lisboa - ULisboa - Hospital de Santa Maria

CIDADES DESENHADAS PARA PEOES E BICICLETAS: MITO OU REALIDADE?
Prof. David Vale - Faculdade de Arquitetura - ULisboa

DEBATE COM O PUBLICO

PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA

Prof.2 Helena Santa-Clara - Faculdade de Motricidade Humana - ULisboa

DOS 0 AOS 100! TRAGA ROUPA E CALGADO CONFORTAVEIS.

Contacto: semanadocerebro2017@gmail.com
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